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1. WSTEP

Dobra, to kilka stow wstepu... :-)

Co to jest konto repostujgce?

Na pewno nie sktamie, jak napisze, ze konta
repostujgce S3 jednym z fajniejszych
elementéw promocyjnych na Instagramie. Sa to
konta, ktére dziatajg w danej tematyce, np. wtasnie
macierzynstwo i udostepniajg dany typ zdjecia u
siebie na profilu.

Zasady udostepniania zdje¢ podane sg zawsze w
BIO danego profilu. Najczesciej konto repostujace
ma swoj hasztag, ktéry dodajemy pod naszym
zdjeciem i oznaczamy dane konto na zdjeciu.

Jednak spetnienie tego warunku to tak naprawde
dopiero poczatek, bo oczywiscie najwazniejsze sg
dobre jakosSciowo, ciekawe zdjecia, ktore
wyrdzniajg sie na tle innych zdjec.
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justbaby IEERTE B -

Posty: 2 813 3.8min abserwujacych Obserwowani 64

st baby
Welcome®
God Bless Al Eables.*
#justbaby

@Just.bab)'
Obseroveat oo kaciubanka_ nataliasiwiecolficial, imdominikapolak + 11 innych udythewnikin

No to jak takie konto moze pomaéc

Ci w rozwoju?

Postugujac sie przyktadem @just.baby to konto ma
3,5 mln obserwujgcych, wiec jak to konto
udostepni u siebie Twoje zdjecie to niech nawet 4
tysigce oséb zobaczy Twoje zdjecie i wejdzie na
Twéj profil klikajgc follow. To jest mega sukces!
Dlatego taka jest ogromna sita kont repostujgcych
i warto je poszukiwac¢ i oznacza¢ u siebie na
zdjeciach. Na kontach repostujgcych mozemy tez
podgladac styl zdje¢ i cerpac inspiracje. Czy to
oznacza ze mamy teraz zmieni¢ styl? NIE! Mamy
by¢ sobg i szukac takiego konta repostujgcego,
ktére wpisuje sie w naszg filiozofie konta i nasz
styl.
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Jak szukac takie konta?

Niestety tu jest minus czyli szukanie takich kont to
zmudna praca, nad ktorg trzeba spedzi¢ duzo
czasu. Ja w nastepnym rozdziale, przekazuje Wam
liste kont dotyczacych macierzynstwa na jakie mi
udato sie natrafi¢ i znalez¢.

A ogélnie sposoby na odnajdywanie takich kont to:

e szukamy przez wyszukiwarke - wpisujemy
fraze zwigzang z Nasza tematyka zdje¢ i
sprawdzamy jakie konta pojawig sie w wynikach
wyszukiwania;

e sprawdzamy jakie konta oznaczajg na swoich
zdjeciach inny twaércy

e sprawdzamy na jakich zdjeciach sg oznaczani
inni instagramerzy z Twojej kategorii

e jak znajdziemy juz jakies konto, to drgzymy
skate  pytamy wujka  google: “konta
repostujgce”.

Jest wiele wpiséw na blogach, gdzie podane sg juz

konta na tacy. Oczywiscie pojedyncze przyktady,
ale to jest idealne zeby zaczg¢ swdj reaserch
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2.LISTA KONT
REPOSTUJACYCH
MACIERZYNSTWO

Dobra to juz nie przedtuzajgc ponizej lista
kont repostujgcych Z kategorii
macierzynstwo.

Lista podzielona jest na dwie grupy,
pierwsza  ktéry tyczy sie  ogoélnie
macierzynstwa i mam, a druga dzieci.




Macierzynstwo

nazwa konta

hasztag

@polskie_mamy_

#macierzynstwo_

@inspirepregnancy

#inspirepregnancy

@baby.inspiration tylko tag
@babycenter #babycenterbabies

{@baby_videos tylko tag

@mini_inspiration_ tylko tag

#babylistbumps, #babylistbabes &

@babylist #dearbabylist
@stagesofpregnancy tylko tag
{@pregnancygram_ tylko tag
{@cute_pregnancy HCUTEPREGMNAMNCY
{@pregnancy.zone tylko tag
@totsieapp HTotsieApp
{@bestpregnancyphotos #bestpregnancyphotos
@super_pregnant00? #superpregnant?

{@creativepregnancyphotos

#oreativepregnancyphotos

@newlymama

#newlymama

{@stopdropandmom

#stopdropandmom

@memoirsofmotherhood

#memoirsofmotherhood

@bestofmom

#hestofmom

@motherhoodsimplifield

#motherhoodsimplifield

@motherhoodthroughletterboards

#motherhoodthroughletterboards

@moms_beyond

#momsbeyond

{@thefashionbump

#bumpshell
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Dziecko

nazwa konta hasztag
@fasionkids tylko tag

@disneybaby #disneybaby
@kidzootd #kidzootd

@fasionkidsworld

#fashionkidsworld

@beautifullymadebabies

#beautifully_made_babies

@ninos_fasion #postmyMF

@ammankidsfasion tylko tag
@wildandbravelittles gwildandbravelittles

@just.baby #justbaby

@runwild.mychild

#runwildmychild

@letthemexplore

#letthemexplore

@thesugarjar #the sugar jar
@mom_hub #mom_hub
@ig.motherhood #igmotherhood

@kidsforreal

#kidsforreal

@childrenseemagic

#childrenseemagic

@momtogs #momtogs
@pixel.kids #pixel_kids
[@camera_marma #rameramama

@candidchildhood

#rcandidchildhood

@magicofchildhood

#magicofchildhood

@babies_of the day tylko tag
{@babies_of the day_ tylko tag
@tv_kidz #tv kidz







3.ZAKONCZENIE

| to by byto na tyle;-)

Mam nadzieje, ze ten e-book bedzie pomocny w
rozpoczeciu przygody z kontami repostujgcymi
na instagramie. | bedzie motorem rozpedowym
w poszukiwaniu kont repostujgcych i inspiracji.

Widzimy sie!

O] eelobaba_

f elobaba

B https://elobaba.pl/
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